
CHAMA DA 2ª SEMANA… 

“nunca é tarde para mudar ”  

Nesta segunda Semana do Advento somos convidados a comprometermo

-nos a, diariamente, fazermos um exame de consciência sobre como vive-

mos o nosso dia, o que foi bom e o que foi menos bom. O bom, para agra-

decer a Deus e o menos bom para Lhe pedir perdão. 

No caminho da fé, aprendemos que Deus sempre nos dá, não uma, mas todas as oportunidades. Ele não Se prende 
ao nosso passado, nem nos define pelos nossos erros e falhas; Pelo contrário: o amor de Jesus convida-nos todos 
os dias a deixar para trás aquilo que pesa e a abraçar uma vida renovada n’Ele. 
Jesus nunca rejeitou quem procurou recomeçar: Aos cansados, Ele ofereceu descanso; aos pecadores, partilhou o 
perdão; aos que estavam perdidos, mostrou o caminho. A graça de Deus não tem prazo de validade — está sempre 
ao alcance de quem decide abrir o seu coração a Ele, à Sua Palavra e ao Seu Amor. 
Mudar não significa apenas abandonar o que nos faz mal e o que fazemos de mal, mas escolher viver de acordo com 
aquilo que Deus sonhou para nós: uma vida de esperança, de verdade e de amor. Mesmo quando falhamos, o Espí-
rito Santo fortalece-nos e recorda-nos que não caminhamos nem estamos sozinhos. 
A mudança não exige um grande salto; ela começa com um passo pequeno, uma decisão mais consciente, um hábi-
to deixado para trás, um novo olhar para o futuro. A transformação nasce quando reconhecemos que ainda temos 
escolhas e que não estamos presos ao que fomos ontem.  
Em Jesus, há sempre um novo começo. Ele faz novas todas as coisas, inclusive a nossa história. Por isso, com fé e 
humildade, podemos afirmar que nunca é tarde para mudar quando confiamos que Deus pode transformar as nossas 
vidas. 

Jesus, 
Ajuda-nos a reconhecer aquilo que em nós não é tão bom e que podemos 
melhorar. 
Dá-nos a força e a coragem necessárias para fazermos as melhores escolhas, 
a tomarmos as decisões mais acertadas para sermos cada vez mais felizes e 
ajudar os outros e o mundo a serem também felizes. 
Ilumina o nosso caminho para que andemos sempre na verdade, na alegria, 
no amor e na esperança, fazendo sempre aquilo que nos fazes e Te agrada. 

NÃO TE ESQUEÇAS de acender a tua vela “Roxa” em casa nem de escreveres na tua vela 
os sinais de Deus que descobriste nesta semana, decorá-la ou pintá-la de roxo, montá-
la e trazê-la para a Eucaristia. 
Vamos iluminar a nossa Igreja com muitas chamas de Esperança!  

Ao longo desta 2ª Semana descobre o que podes melhorar em ti, na tua 

família, na Comunidade e no mundo. Procura reconhecer o que precisa 

ser mudado.  


