
CHAMA DA 3ª SEMANA… 

“Somos responsáveis pelos que cativamos”  

Nesta Terceira Semana do Advento somos convidados a comprometermo-
nos a estarmos atentos aos que nos rodeiam, começando pelos nossos 
familiares, amigos, vizinhos e conhecidos. 
Procuremos ser uma presença atenta, amiga, sempre disponíveis a aco-
lher e a escutar seja quem for. 

Cativar é mais do que conquistar a atenção ou a confiança de alguém; é tocar no coração, nunca roubando a liberda-
de do outro, mas dando-lhe e respeitando o seu próprio ser e o seu espaço. É aceitar o outro tal qual ele é, não jul-
gando-o; é acolher o outro sem fazer qualquer juízo de valor ou julgamento sobre ele. Quando cativamos, plantamos 
nos outros uma semente de confiança, de esperança e essa semente faz com que o outro reconheça em nós um 
amigo, um porto-seguro. Por isso, somos responsáveis por aqueles que cativamos. Não como quem carrega um pe-
so, mas como quem reconhece a delicadeza dos vínculos. Cada palavra oferecida com carinho, cada gesto de cuida-
do, cada presença que se faz luz no caminho do outro, cria um elo de ligação que mos responsabiliza pelo outro. 
Responsabilidade, não é obrigação — é consciência. É entender que aquilo que despertamos em alguém tem força, 
tem vida, e deve ser tratado com delicadeza. Quem cativamos passa a caminhar a nosso lado, ainda que em silên-
cio, ainda que de longe. E nossa responsabilidade é simples, mas profunda: sermos verdadeiros, sermos cuidado-
sos, respeitarmos a confiança que nos foi entregue. Num mundo de encontros virtuais e passageiros, 
cativar alguém é quase um milagre. É uma oportunidade de ensinar e aprender, de somar e crescer, de transformar e 
ser transformado. 
Aprendamos a cativar, a cuidar com beleza. E nunca esquecermos que a pessoa que tocamos torna-se, parte da 
nossa vida, do nosso caminhar. 

Jesus, 
Ajuda-nos a cativar! Ensina-me a olhar os outros com os Teus olhos, com 
amor e verdade, acolhendo sem julgar e aceitando sem condenar. 
Dá-me a alegria de ser cada vez mais empático que simpático, de colocar-
me sempre no lugar do outro e procurar ter para todos um coração aberto 
como o Teu, um coração compassivo e amoroso. 
Que eu saiba escutar o outro, que eu seja sempre uma presença amiga e, 
acima de tudo, que eu saiba amar todos como Tu amas. 

NÃO TE ESQUEÇAS de acender a tua vela “Rosa” em casa nem de escreveres na tua vela 
os sinais de Deus que descobriste nesta semana, decorá-la ou pintá-la de roxo, montá-
la e trazê-la para a Eucaristia. 
Vamos iluminar a nossa Igreja com muitas chamas de Esperança!  

Ao longo desta 3ª Semana procura ter sinais de Deus para com os ou-

tros, mas, sobretudo procura ser um sinal de Deus em todas as situa-

ções da tua vida. 


